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― 港区地域保健福祉計画、港区高齢者保健福祉計画、港区障害者計画（素案）の概要 ―

★保育施設の充実
●認定こども園の整備
●保育士の業務負担軽減の推進
★学童クラブ事業の充実
●児童相談所の設置による迅速かつ

きめ細かな援助の実現

５７事業（うち 新規 １０事業、年次計画 ２事業）

●里親登録の拡大と支援の充実による
家庭養護の推進

●児童のニーズに応じた社会的養護の充実
●家族再統合に向けた支援の充実
●社会的養護の施設の適正な運営の確保
●施設退所後等の児童の自立の支援
●高校生不登校への支援
●子どもの孤食解消と保護者支援

３１事業（うち 新規 １７事業、年次計画 1事業）

●地域課題等への対応力の強化
★●福祉総合窓口の設置
●関連機関等との連携の強化
●複合的な課題に対応できる体制づくり
●医療・介護従事者に向けた連携の推進
●相談機能の強化と連携
●地域で活動する団体との連携
●在宅生活を支援する仕組みづくり
●区民等に向けた啓発

●医療機関等に関する情報の発信
●関係団体との連携強化
●制度の利用のしやすさの向上
●利用者の意思決定支援や身上保護

の観点を重視した運用
●権利擁護支援の地域連携ネットワーク

の活用
●成年後見等の担い手の確保
●制度の周知・啓発
●制度の適正な運用の促進

８事業（うち 新規 ２事業）

●健康管理の支援
●ひきこもり状態等にある方への支援

３５事業（うち 新規 ４事業、年次計画 １事業）

●手話言語の理解促進
●ＩＣＴを活用したコミュニケーション支援
●新たな感染症などの危機から障害者を守る支援の強化
★障害者グループホームの設置・整備支援
●障害児通所支援事業者への支援

全 232事業（新規 48事業 年次計画 6事業） ●新規事業、★年次計画事業

５２事業（うち 新規 ５事業、年次計画 ２事業）

★いきいきプラザ等の充実
●フレイル予防の推進
●「通いの場」の充実に向けた支援
●地域と連携した認知症支援体制の充実

★介護保険施設等の整備・充実
●ＩＣＴ等を活用した介護現場への支援
●高齢者施設における感染症対策の充実

第３章 本計画のめざす将来像と
各分野の重点施策

４９事業（うち 新規 １０事業）

●新型コロナウイルス感染症等新たな感染症
への対応

●医療依存度が高い人への支援体制の整備
●職場のメンタルヘルスの推進
●若者の自殺予防に向けた取組の推進
●死亡率減少効果の認められたがん検診の推進

●がん検診の受診率の向上を目的
とした検診体制の充実

●がん検診の質の向上
●がん相談の充実
●がんの知識に関する普及・啓発
●がん治療と仕事の両立支援

中項目大項目 事業（新規＋年次計画を抜粋）

1 感染症対策の強化・推進
2 安心できる地域保健・地域医療体制の

推進
3 子どもの健康を守る体制をつくる
4 健康づくりの積極的支援
5 がん対策の強化・推進
6 快適で安心できる生活環境の確保

p. 124  
p. 129

p. 134
p. 138
p. 145
p. 149

p. 34
p. 41
p. 46

p. 53
p. 56

1 就学前児童の総合的な支援
2 子ども・子育て支援の質の確保
3 特別な支援が必要な家庭や

子どもの支援
4 子どもの健全な育成に向けた支援
5 子どもの未来の応援

p. 1561 低所得者の生活の支援及び
自立施策の充実

p. 164  
p. 171
p. 176

1 港区ならではの地域包括ケアの推進
2 港区の地域福祉を支える活動の支援
3 成年後見制度の理解と利用の促進

p. 95
p. 104
p. 111
p. 116

1 障害者が安心して暮らせる環境の整備
2 障害者の生活を支えるサービスの充実
3 特別な配慮の必要な子どもへの支援
4 障害特性に応じて就労できる仕組みづ

くり

※港区障害者計画に相当します

p. 63
p. 70
p. 76

p. 84

1 心豊かで健康な生活への支援
2 認知症と共生する地域づくり
3 日々の生活を支える介護・

福祉サービスの充実
4 誰もが安心して暮らせる地域づくり

※港区高齢者保健福祉計画に相当します
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p. 52

p. 52
p. 52
p. 52
p. 52
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p. 59
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p. 82
p. 90
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第１部 総論
第２部 分野ごとの計画

１ 港区の現状と各分野の動向
(1) 港区の人口動態
(2) 新型コロナウイルス感染症への対応
(3) 各分野の動向

２ 計画計上事業の進捗状況

１ めざす将来像

誰もが住み慣れた地域で、
自分らしく、健やかに、安心して暮らし続ける
ことのできる、支え合いの地域社会

２ 各分野の重点施策
３ 施策の体系

第２章 港区を取り巻く状況

p. 7

p. 13

p. 18

p. 25

p. 20

１ 計画策定の背景と目的

◆背景
• 保健福祉行政に対する支援ニーズは複雑化し、従来の支援
体制では対応が困難なケースの増加

• 国の動向：社会福祉法等の改正⇒各分野一体の計画策定
• 都の動向：「『未来の東京』戦略ビジョン」（令和元年12
月）とその実行プランである「『３つのシティ』の実現に
向けた政策の強化（2020年度）」 （令和２年１月）の策定

• 区の動向：令和４年度に福祉総合窓口を設置。また、政令
指定を受けて児童相談所を開設

• その他社会動向：新型コロナウイルス感染症への対策と、
社会変化への対応

２ 計画の位置付け

• 「港区地域保健福祉計画」は社会福祉法に定める市町村地
域福祉計画として位置付ける。

• 健康増進法に定める市町村健康増進計画を包含する。
• 区が独自に策定している「港区がん対策推進アクションプ
ラン」は、本計画に統合する。

• 「港区高齢者保健福祉計画」は老人福祉法に定める市町村
老人福祉計画として、「港区障害者計画」は障害者基本法
に定める市町村障害者計画として位置付け、「港区地域保
健福祉計画」、「港区高齢者保健福祉計画」、「港区障害
者計画」を一体的な計画として策定する。

• 港区基本計画や、令和２年３月に策定した港区子ども・子
育て支援事業計画等と整合、連携を図る。

３ 計画の対象とする期間

令和３年度から令和８年度までの６年間（計画期間を前期と後
期に区分し、３年目となる令和５年度に見直す）

４ 計画の策定経過

◆令和元年度
港区保健福祉基礎調査の実施

◆令和２年度
港区地域保健福祉推進本部・幹事会における計画案の検討
港区地域保健福祉推進協議会・分科会における計画案の検討

５ 計画の推進・評価体制

港区地域保健福祉推進協議会に進捗状況を報告し、施策全体の
進捗を包括的に点検・評価する。

赤字：重点施策
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