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生涯学習スポーツ振興課 

 

運動・スポーツの実施場所等に関する需要調査の実施について 

 

将来的な運動・スポーツ施設の配置や運動場所の確保・充実に向けた中・長期的な方針

の検討に活用するため、区民等の運動・スポーツの実施場所等に関する需要調査を実施し

ます。 

 

１ 背景・目的 

区は、これまで、主に区民のスポーツの実施状況（頻度、内容など）や実施意向、利

用施設の利便性等に関する希望を把握することを目的に、港区スポーツ推進計画の策定

に向けたアンケート調査や、各スポーツ施設の利用者アンケート等を実施し、区民の声

をスポーツ施策の立案や施設の利便性向上に活用してきました。 

スポーツ分野においても多様化している区民ニーズに的確に対応していくため、大人

と比較して自ら運動・スポーツを行う場所や機会を探すことが難しい子どもをはじめ、

区民等の運動・スポーツに関するより詳細な意向やニーズを把握し、今後の運動・スポ

ーツ施設の配置や実施場所の確保・充実に向けた検討に活用するための調査を実施しま

す。 

 

２ 調査概要 

（１）港区の人口等を踏まえた運動・スポーツ施設必要数調査 

  ア 調査内容 

    港区の現在の人口、将来人口と現在の民間施設（フィットネスジム等）を含む区

内スポーツ施設の設置状況・総面積などから、近隣自治体との充足率の比較や、望

ましい施設の種別及び設置数等を調査・分析する。 

 

（２）子ども等を対象とした調査 

ア 調査対象 

（ア）小学生から大学生 

（イ）上記（ア）以外の区内在住者 

イ 主な調査項目 

   運動・スポーツの種目や実施場所に関する意向、需要等を詳細に把握できるもの 

ウ 調査方法 

    インターネットによる調査・回答 

 

（３）区立スポーツ施設等利用者を対象とした調査 

  ア 調査対象 

   ・スポーツセンター、運動場等利用者 

・学校施設利用者 
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イ 主な調査項目 

   スポーツセンター、運動場等、学校施設利用者の意向、需要等を詳細に把握でき

るもの 

ウ 調査方法 

    インターネットによる調査・回答 

 

３ 今後のスケジュール（予定） 

  令和６年９月        令和６年第３回港区議会定例会（補正予算案の提出） 

     １２月～令和７年３月 調査期間 

令和７年４月～５月     集計・分析 

令和７年６月        調査結果まとめ 


