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第１章 整備計画の条件整理

１ 施設の現況

（１）港区立麻布いきいきプラザ

 ア 所在地   港区元麻布三丁目９番 11号
 イ 竣工年月  平成 17年４月（仮施設）
 ウ 敷地面積  1,693.75㎡
 エ 建物構造  鉄骨プレハブ２階建て

 オ 延べ床面積 343.44㎡
 カ 諸室    敬老室 約 41.4㎡、講習室 約 63.4㎡、
         入浴室 約 14.2㎡、事務室 約 19.4㎡、
         その他倉庫等 約 205.04㎡
 キ 概要

  港区立麻布いきいきプラザ（以下「麻布いきいきプラザ」といいます。）は、

高齢者向けの公共施設として、区内に住む 60 歳以上の方は、登録することによ
って浴室や敬老室が利用できます。

  また、各種教室・健康トレーニング・会食サービス・ほのぼの作品展・季節の

行事や区内いきいきプラザ全体で行う、さわやか体育祭にも参加するなど様々な

事業を行っています。

  さらに、講習室（貸室）の利用は、区内在住・在勤団体が登録により利用でき

ます。

  現在、仮施設により浴室が一つしか設置されておらず、また、貸室も１室であ

ることから、利用者からは早期改築の要望があります。
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（２）港区みなとリサイクル清掃事務所作業連絡所

 ア 所在地   港区元麻布三丁目９番６号

 イ 竣工年月  昭和 41年２月
 ウ 敷地面積  731.09㎡（現況）
 エ 建物構造  鉄筋コンクリート造り 庁舎３階建て、

         鉄骨造り 洗濯室・雨具吊場２階建て、

         コンクリートブロック造り 倉庫・便所及び物置１階建て

 オ 延べ床面積 870㎡（うち、現在、作業連絡所として使用している面積は庁
舎１階部分 264㎡）

 カ 諸室    事務室 132㎡、会議室 16.5㎡、その他倉庫等 115.5㎡
 キ その他   清掃作業場（屋外）約 200㎡
 ク 概要

 （ア）資源運搬の中継拠点

   現在、麻布地区、赤坂地区の狭小路地に出された資源（資源プラスチック、

ペットボトル、びん・缶、古紙）については、安全で効率的な収集・運搬作業

を行うため、軽小型貨物車で収集し、港区みなとリサイクル清掃事務所作業連

絡所（以下「作業連絡所」といいます。）で小型プレス車等に積替えて中間処

理施設へ運搬しています。

   軽小型貨物車は、月曜日から土曜日まで１日５台体制で運行しており、それ

ぞれ午前・午後各１回、作業連絡所に資源を搬入しています。

   また、作業連絡所に搬入された資源は、月曜日から土曜日まで、午前・午後

各２台の小型プレス車等に積替え、中間処理施設へ運搬しています。

 （イ）指導業務等の活動拠点

   みなとリサイクル清掃事務所に寄せられる麻布地区、赤坂地区での相談や苦

情対応については、作業連絡所からふれあい班の職員が現場に赴き、迅速に状

況を把握したうえで解決を図るよう努めています。

   例えば、ごみ出しのルールが守られていない集積所等に貼り出す啓発ポスタ

ーをその現場の状況に応じた内容となるよう、作業連絡所で作成し、その日に

掲示するなど作業連絡所を有効に活用した迅速かつ、きめ細かな対応をしてい

ます。

   麻布地区、赤坂地区それぞれ軽小型貨物車１台が午前・午後各１回、作業連

絡所を出入りしています。

 （ウ）資源の回収拠点

   古着や蛍光灯、廃食用油の拠点施設として回収ボックスを設置しています。

これらは、可燃ごみや不燃ごみとして集積所に出すこともできますが、再使用

や再生利用が可能なことから資源として回収し、ごみの減量を推進しています。
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（３）区の計画

   本事業における事業の位置づけや検討すべき基本事項を整理するため、以下に施

設整備に関連する上位計画をまとめます。

ア 上位計画における位置づけ

   本事業における施設整備に関連する上位計画を参考に、事業の位置づけや検討す

べき基本事項を整理します。各上位計画の関連性は以下の通りです。

区立麻布いきいきプラザ

（仮施設）

計画地

〇国土地理院地図(http://maps.gsi.go.jp)での計画地付近イメージ 

図１ 計画地位置図 
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第２章整備計画（基本構想）





1 整備計画の背景
 （１）麻布いきいきプラザ

  麻布いきいきプラザは、平成 17 年 4 月に現在の場所に移転して以来、仮施設
での運営が 14年に達しています。
仮施設は、年間延べ約 18,000 人に利用されていますが、延べ床面積が約 343
㎡といきいきプラザの中で最も狭隘であるとともに、浴室が一つしか設置されて

おらず事業実施場所が講習室 1室と敬老室のみであるなど、諸室も不足している
ため、介護予防事業をはじめとした各種事業の実施やコミュニティ活動等に際し

て様々な制約が生じています。

現在、麻布いきいきプラザを利用している高齢者の 7割が、施設から半径 500
メートル以内の高低差の少ない、近隣地域に居住しています。こうした地域の高

齢者をはじめとした利用者からは、仮施設での運営が長期間に及んでいることか

ら、現在地周辺での早期改築について、これまで多くの要望をいただいています。

これらのことを踏まえ、周辺地域の調査・検討を重ねた結果、清掃事業の移管

に合わせて東京都から無償譲渡を受けた作業連絡所用地において、麻布いきいき

プラザの本格施設を、作業連絡所との合築により整備することとしました。

 この間、作業連絡所用地の清掃事業用途以外での活用が可能となる令和２年４

月を見据え、利用者アンケートなどを通して区民要望を取りまとめるとともに、

施設の利用者や地域の方々の要望を丁寧に伺いながら、具体的な整備計画を検討

してまいりました。

（２）作業連絡所

  作業連絡所は、平成 12 年 4 月に清掃事業が区に移管された際に「ごみ・し尿
収集運搬施設」として東京都から無償譲渡を受けた施設です。移管当初は、旧港

西清掃事務所として、その後、平成 16 年に旧港東清掃事務所との統合により、
みなと清掃事務所（現みなとリサイクル清掃事務所）の作業連絡所として活用し

ています。

 区の清掃・リサイクル施設が湾岸部に集中するなか、内陸部である麻布地区、

赤坂地区の資源回収の中継施設として、また、不法投棄対策や集積所の利用マナ

ー向上への対応など、現場で区民の声を聴きながら地域の課題解決を図るふれあ

い班の拠点として重要な機能を担っています。

 こうした中、作業連絡所については、これまで必要最小限の修繕で施設を維持

してきましたが、昭和 41年 2月の竣工から既に 50年以上が経過しており、建物
全体の老朽化が進行していることから、現在地で建替えることとしました。

第２章 整備計画（基本構想）

44



2 整備計画の目的
麻布いきいきプラザと作業連絡所との合築整備に当たり、敷地条件、施設規模、

諸室のゾーニング等を検討、整理するとともに、利用者や地域のニーズを出来る

限り反映させ、高齢者をはじめとした地域住民の様々な活動の場を提供し、併せ

て、麻布・赤坂地区の清掃事業の拠点となる施設とします。
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47

２基本方針

（１）施設整備の基本方針

麻布いきいきプラザ等整備の基本方針

区民に安全・安心な施設を提供します

◯人の目が行き届く、安全性・防犯性の高い施設とします。

◯バリアフリーやユニバーサルデザインに配慮した施設とします。

◯利用者や歩行者の安全性を確保した清掃事業の拠点とします。

環境に配慮した地域に永く親しまれる快適な施設を整備します

災害時に区民を守る施設を整備します

◯区民避難所として整備します。

◯災害時の情報提供や物資供給の拠点となる施設とします。
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48

（２）各施設の基本方針

ア麻布いきいきプラザ

麻布いきいきプラザ整備方針

高齢者をはじめとした地域の人々のコミュニティの場として、親しみを持てる

施設づくりを目指します。また、区民避難所の施設として、地域防災拠点の機能

担うための設備を整備します。

〈いきいきプラザ〉

（ア）高齢者のいきがいづくり、学びの場としての整備。

（イ）ふれあい、コミュニティ活動の場としての整備。

（ウ）介護予防、健康づくりの場としての整備。

〈防災設備〉

（ア）防災備蓄倉庫の整備

（イ）非常用発電装置の設置

（ウ）マンホールトイレの設置

イ作業連絡所

作業連絡所整備方針

麻布・赤坂地区における生活環境の保全や公衆衛生の向上を図るとともに、廃

棄物の減量や適正な処理を推進する清掃事業の拠点として整備します。

（ア）資源等の積替え作業を行う中継施設とします。

（イ）集積所の適正利用やごみの減量、資源の分別に関する指導・相談業務の拠点

とします。

（ウ）清掃・リサイクル事業の情報発信を行います。

（エ）清掃作業に伴う施設利用者や前面道路の歩行者等への安全対策を講じま

す。

（オ）収集作業のない日曜日は、清掃作業場を地域の行事に開放します。
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